
 

フルフレーム手帳はお客様との美容連絡手帳とさせていただいております。次回来店日、次回のスタイル提案等手帳を通じてご利用いただ

けたらと思いつくりました。ご来店時にお持ちください。  

尚、有効期限は３０年１２月末日となり、その後ポイントは無効になりますのでご了承くださいませ。 

特典１、１，０００円につき１ポイント差し上げており、２０ポイントごとに素敵な特典ご用意しております。  

特典２、1 月～１２月まで月替わりのお得なメニューをご用意しております。  

特典３、Ｂｉｒｔｈｄａｙ月はお誕生日プレゼント♪ 

特典４、ご紹介カードでご来店いただいた方やご紹介者の方金券チケットをご用意しております。ご紹介宜しくお願い致します。  

特典５１～12 月まで毎月お得なサービスご用意しております。一か月に何回でも利用いただいてもｏｋです。  

特典 6、年間ポイント特典！！  ポイントによりシルバー・ゴールド・プラチナ・クリスタルと分けられ、ポイントにより特典やサービスが変わってきます。貯めれば貯めるほど

お得なサービスございます。 

特典７、ホームページにも旬でお得な情報発信中！！  

             

 

 

デザインは 6種類 

人気のデザインからなくなっ

ていきますので、お早めに!!! 

フルフレームから届きました年賀状をご持参ください。2月末までお使いいただけるサービスチケットも付

いておりますのでご利用ください。  年始は 1月 3日 9時半より営業しております。 

1 月 3、４，５日にご来店のお客様に「2018 年新春初ご来店スペシャル!!!」として特典ご用意しておりま

す。2018年も宜しくお願い致します。 

これからの季節 ご参考になさってください。 
 

手荒れと頭は同じ！？ 
急に寒くなり手荒れなどはしていないですか？ 

何故冬場に手荒れになるかと言うと空気の乾燥と気温の低下により皮脂の分泌も減少し、乾燥しがちになります。 

またお湯を使う事で皮脂が落ちて乾燥しやすくなるんです。 

でもこれって実は頭皮も同じです。 

手荒れとは違いますが頭皮も荒れたりフケが出やすくなります。理由は、ほぼ同じですので髪の毛も気をつけてください。 
 

「手荒れや頭皮のフケなどにも効く対処方法」 
理由が同じことから対策方法も共通の事があります。 

それはお湯を使った後にしっかりと拭いて乾かすです。 

手を洗った後、水分が残っていると、自然乾燥するときに皮膚の水分まで一緒に蒸発してしまうため、皮膚の乾燥がさらにひどくなり手が荒れます。 

これは頭皮の自然乾燥も全く同じですので自然乾燥はやめてドライヤーを使ってください。 

これからより寒くなるので気をつけてくださいね。 

 

ヘアカラーの色持ちを良くするためのシャワー温度とは 
カラーリングをした後、色持ちが悪いなと思った時ありませんか？そんな時に一度試していただきたいのは、ぬるめのお湯で流す事です。 

熱めのお湯だと。。。 

40度以上のお湯で流すと、髪の毛は必要以上に膨張し。頭皮の皮脂は必要以上に落ちてしまいます。   これだとよくありません。 

頭皮は皮脂でバリアを張っていますが、熱いお湯で流し、とれすぎると、サッパリした感じはありますが、逆にあとで過剰に分泌してしまう可能性も。。。 

髪の毛が必要以上に膨らむと、キューティクルも開きやすくなるので、カラー剤が流れやすくなります。 

適温は 38度前後。 

体温に近い温度、ぬるま湯で流すと、適度に髪の毛や皮脂の汚れを落としてくれますし、肌に優しいのです。 

ちょっと色の抜けが早いと感じた時は実践してくださいね。     素敵な beauty life を☆ 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 
 

新潟市中央区女池５－２－９     ＴＥＬ０２５－２５０－１８６３ 

9:30～19:00 （月曜定休 祝日営業） ※ご予約優先 

 

 
www.full-frame.jp 

 
 

  


